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IA. S. 2024/2025 - COMUNICAZIONE N.88|

Ai genitori degli alunni delle classi prime scuola secondaria
MATELICA / ESANATOGLIA

E p.c. Ai docenti della scuola secondaria

Oggetto: percorsi di mentoring e orientamento — classi prime

Piano Nazionale Di Ripresa E Resilienza - Missione 4: Istruzione E Ricerca — Componente 1- Potenziamento dell offerta
dei servizi di istruzione: dagli asili nido alle Universita - Investimento 1.4: Intervento straordinario finalizzato alla
riduzione dei divari territoriali nelle scuole secondarie di primo e di secondo grado e alla lotta alla dispersione scolastica
(DM 19/2024)
Titolo PROGETTO: “UNA SCUOLA PER TUTTI”

CNP: M4C111.4-2024-1322-P-49846

CUP: H94D21000420006

Gentili genitori,

Nell’ambito dei percorsi di mentoring e orientamento in capo al progetto “UNA SCUOLA PER TUTTI” si intende
attivare I’attivita “Mentoring e orientamento per un Futuro Consapevole” che si inserisce nel complesso della attivita di
orientamento che il nostro istituto sta attivando con gli alunni delle classi prime, al fine di offrire un supporto completo e
olistico agli studenti, aiutandoli a sviluppare competenze cognitive, emotive e relazionali per affrontare al meglio il loro
percorso scolastico e di crescita personale. E previsto un approccio integrato che coinvolge alunni, counselor, pedagogisti
e psicologi per sostenere gli studenti sia sul piano didattico che su quello emotivo.

Il percorso & caratterizzato da incontri individuali, da svolgersi in orario curriculare, della durata complessiva di 5 ore per
alunno suddivise come di seguito specificato: il counselor, affiancati da sessioni specifiche con il pedagogista e lo psicologo
per affrontare tematiche legate alla crescita personale, alla gestione delle emozioni e all’adattamento scolastico, come di
seguito specificato:

1. Incontro di 2 ore con il counselor: Ogni studente avra incontri individuali con un counselor per discutere delle proprie
esperienze, difficolta e obiettivi personali. Il counselor supportera lo studente nella gestione delle pressioni scolastiche
e relazionali, aiutandolo a sviluppare strategie di coping e di autogestione emotiva.

2. Incontri di 2 ore con il pedagogista: Il pedagogista si concentrera su aspetti legati al metodo di studio, alle strategie
di apprendimento e alla motivazione scolastica. Attraverso un’analisi delle difficolta didattiche, lo studente ricevera
suggerimenti per migliorare ’efficacia del proprio studio e per sviluppare un atteggiamento positivo nei confronti
dell’apprendimento.

3. Incontri di 1 ora con lo psicologo: Lo psicologo lavorera su aspetti emotivi e relazionali, aiutando lo studente a gestire
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eventuali ansie, paure o difficolta legate alla transizione scolastica. Gli incontri con lo psicologo saranno
un’opportunita per affrontare tematiche legate all’autostima, alla gestione delle emozioni e alla creazione di relazioni
sociali positive.

Seguira calendario dettagliato degli incontri

Obiettivi del Progetto:
1. Favorire I'inserimento degli alunni nel nuovo ambiente scolastico.
2. Sviluppare competenze trasversali per la gestione del percorso formativo.
3. Rafforzare la fiducia in sé stessi e la consapevolezza delle proprie capacita.
4. Fornire orientamento e supporto emotivo per affrontare le sfide scolastiche e personali.
5. Offrire un sostegno individuale mirato da parte di un team di esperti.
Risultati Attesi:
* Miglioramento dell'integrazione scolastica degli studenti.
* Sviluppo di strategie di apprendimento personalizzate.
» Aumento della consapevolezza emotiva e relazionale.
* Supporto mirato per difficolta scolastiche o personali.
* Creazione di un ambiente scolastico positivo e solidale, grazie all’intervento di un team multidisciplinare.

Affinche i nostri studenti possano fruire di tale percorso si chiede di compilare il modulo sottostante da restituire al
coordinatore di classe entro lunedi 27.01.2025

Ringraziando per la collaborazione si inviano cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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Da restituire al coordinatore di classe entro e non oltre lunedi 27 gennaio 2025

Il/La sottoscritto/a genitore dell’alunn
della classe PRIMA sez.  della Scuola Secondaria di

MATELICA/ESANATOGLIA
0 AUTORIZZA o NON AUTORIZZA

1 propri__figli a partecipare al Progetto “ MENTORING E ORIENTAMENTO PER UNA SCELTA CONSAPEVOLE”

come da Comunicazione N. 88 del 20 gennaio 2025.

Data

Firma

*In caso di firma di un solo genitore, ci si dichiara consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non corrispondenti a
verita, ai sensi del d.p.r. 245/2000, e si dichiara di aver effettuato la scelta richiesta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilita genitoriale di cui agli
articoli 316,337 ter e 337 quater del codice civile, che richiedono il consenso di entrambi genitori.
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